
Πρόγραμμα Erasmus+

Κινητικότητα Προσωπικού

Βασιλική Θωμά

Γραφείο Ευρωπαϊκών Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων



Κινητικότητα Προσωπικού για Διδασκαλία

Πρόκειται για κινητικότητα διδακτικού προσωπικού Ιδρυμάτων Ανώτατης
Εκπαίδευσης, η οποία πραγματοποιείται με σκοπό τη διδασκαλία σε Ίδρυμα
Ανώτατης Εκπαίδευσης του εξωτερικού.

Αφορά:

• Μέλη Διδακτικού Προσωπικού όλων των βαθμίδων

• ΕΤΕΠ, ΕΔΙΠ

Προϋπόθεση η ύπαρξη ενεργής συμφωνίας μεταξύ των δύο Ιδρυμάτων.
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Επιλογή:

Η επιλογή των ατόμων που θα λάβουν επιχορήγηση για κινητικότητα με
σκοπό τη διδασκαλία πραγματοποιείται βάσει του “Προγράμματος
διδασκαλίας” (Staff Mobility Agreement for Teaching Mobility) που
υποβάλουν οι υποψήφιοι μετά από συνεννόηση με το Ίδρυμα Υποδοχής,
το οποίο είναι εγκεκριμένο και από τα δύο Ιδρύματα πριν την έναρξη της
κινητικότητας.

Διάρκεια:

Η συνολική διάρκεια της περιόδου κινητικότητας, δεν πρέπει να ξεπερνάει
τους 2 μήνες. Η ελάχιστη διάρκεια δραστηριότητας είναι 2 συνεχόμενες
ημέρες με υλοποίηση 8 διδακτικών ωρών ανά εβδομάδα.
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Κινητικότητα Προσωπικού για Επιμόρφωση

Πρόκειται για κινητικότητα διοικητικού προσωπικού Ιδρυμάτων Ανώτατης
Εκπαίδευσης, η οποία πραγματοποιείται με σκοπό την επιμόρφωση σε Ίδρυμα
Ανώτατης Εκπαίδευσης του εξωτερικού.

Η κινητικότητα για επιμόρφωση λαμβάνει χώρα είτε ως οργανωμένο
πρόγραμμα κατάρτισης (Staff Training Week), είτε ως παρακολούθηση και
συμμετοχή σε εργασιακές δραστηριότητες επιμόρφωσης, όπως
παρακολούθηση προγραμμάτων εργασίας, σε συνεργαζόμενα Ιδρύματα
Ανώτατης Εκπαίδευσης του εξωτερικού ή σε άλλο συναφή οργανισμό των
χωρών του Προγράμματος.

Αφορά:

Μέλη Διοικητικού Προσωπικού όλων των κλάδων
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Επιλογή:

Η επιλογή των ατόμων που θα λάβουν επιχορήγηση για κινητικότητα με
σκοπό την επιμόρφωση πραγματοποιείται βάσει:

• “Προγράμματος Επιμόρφωσης” (Staff Mobility Agreement for Training
Mobility) που υποβάλουν οι υποψήφιοι μετά από συνεννόηση με το
Ίδρυμα Υποδοχής και το οποίο είναι εγκεκριμένο και από τα δύο
Ιδρύματα πριν την έναρξη της κινητικότητας.

Σε αυτή την περίπτωση δεν απαιτείται ενεργή συμφωνία μεταξύ των δύο
Ιδρυμάτων

Διάρκεια:

Η συνολική διάρκεια της περιόδου κινητικότητας δεν πρέπει να ξεπερνάει
τις 5 ημέρες δραστηριότητας, με ελάχιστη διάρκεια 2 συνεχόμενες ημέρες.
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Χρηματοδότηση κινητικότητας

Τα ποσά της επιχορήγησης αφορούν:

• Δαπάνες ημερήσιας αποζημίωσης για κάθε ημέρα δραστηριότητας, ανάλογα με

τη χώρα υποδοχής.

• Δαπάνες ταξιδίων, σύμφωνα με τη χιλιομετρική απόσταση ανάμεσα στον τόπο

προέλευσης του Συμμετέχοντα και στον τόπο διεξαγωγής της δραστηριότητας. Ο

υπολογισμός πραγματοποιείται χρησιμοποιώντας το διαδικτυακό (online)

εργαλείο υπολογισμού χιλιομετρικής απόστασης που διατίθεται στο δικτυακό

τόπο της Ευρωπαϊκής Επιτροπής στη διεύθυνση:

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm.
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Ποσά Χρηματοδότησης κινητικότητας 

Γραφείο Ευρωπαϊκών Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων ΕΜΠ

Χώρα Υποδοχής Ποσό ημερήσιας επιχορήγησης (€ ανά 
ημέρα) από 1 – 14 ημέρες μετακίνησης

Ποσό ημερήσιας επιχορήγησης (€ ανά 
ημέρα) από 15 – 60 ημέρες μετακίνησης

Ομάδα Α – Νορβηγία, Δανία, Λουξεμβούργο, Ισλανδία,
Σουηδία, Ιρλανδία, Φινλανδία, Λιχτενστάιν

Τρίτες Χώρες μη Συνδεδεμένες με το πρόγραμμα από
την Περιφέρεια 14 (Νήσοι Φερόες, Ελβετία, Ηνωμένο
Βασίλειο)

162 113,40

Ομάδα Β – Ολλανδία, Αυστρία, Βέλγιο, Γαλλία,
Γερμανία, Ιταλία, Ισπανία, Κύπρος, Ελλάδα, Μάλτα,
Πορτογαλία

Τρίτες Χώρες μη Συνδεδεμένες με το πρόγραμμα από
την Περιφέρεια 13 (Ανδόρα, Μονακό, Σαν Μαρίνο,
Βατικανό)

144 100,80

Ομάδα Γ – Σλοβενία, Εσθονία, Λετονία, Κροατία,
Σλοβακία, Δημοκρατία της Τσεχίας, Λιθουανία, Τουρκία,
Ουγγαρία, Πολωνία, Ρουμανία, Βουλγαρία, Βόρεια
Μακεδονία, Σερβία

126 88,20



Ποσά Χρηματοδότησης κινητικότητας – Κάλυψη δαπανών ταξιδίου

Γραφείο Ευρωπαϊκών Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων ΕΜΠ

Αποστάσεις ταξιδίου Περίπτωση συνήθους μετακίνησης Περίπτωση πράσινης μετακίνησης**

Μεταξύ 10 και 99 χιλιομέτρων: 23 ευρώ ανά συμμετέχοντα -

Μεταξύ 100 και 499 χιλιομέτρων: 180 ευρώ ανά συμμετέχοντα 210 ευρώ ανά συμμετέχοντα

Μεταξύ 500 και 1999 χιλιομέτρων: 275 ευρώ ανά συμμετέχοντα
320 ευρώ ανά συμμετέχοντα

Μεταξύ 2000 και 2999 χιλιομέτρων: 360 ευρώ ανά συμμετέχοντα
410 ευρώ ανά συμμετέχοντα

Μεταξύ 3000 και 3999 χιλιομέτρων: 530 ευρώ ανά συμμετέχοντα
610 ευρώ ανά συμμετέχοντα

** Σε περίπτωση που επιλέξουν πράσινη μετακίνηση (Green Travel) δύναται να λάβουν έως 4 ημέρες πρόσθετη επιχορήγηση ατομικής 
υποστήριξης, για την κάλυψη των ημερών ταξιδίου μετ’ επιστροφής



Χρήσιμοι σύνδεσμοι

• Κινητικότητα για Διδασκαλία:

http://erasmus.ntua.gr/gr/dep_mobility/

• Κινητικότητα για Επιμόρφωση: 
http://erasmus.ntua.gr/gr/staff_mobility/

• Distance calculator:

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm
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Ευχαριστώ για την προσοχή σας

Email επικοινωνίας: 
vthoma@central.ntua.gr 

 ntuastaffmobility@gmail.com

mailto:vthoma@central.ntua.gr
mailto:ntuastaffmobility@gmail.com
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