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Τύποι δραστηριότητας

➢ Κινητικότητα προσωπικού για Διδασκαλία

➢ Κινητικότητα προσωπικού για Επιμόρφωση

Γραφείο Ευρωπαϊκών Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων ΕΜΠ



Κινητικότητα για Διδασκαλία

Η κινητικότητα αυτή υλοποιείται μετά από επικοινωνία μεταξύ μελών
διδακτικού προσωπικού Ιδρυμάτων Ανώτατης Εκπαίδευσης, με σκοπό τη
διδασκαλία, την απόκτηση νέων καινοτόμων παιδαγωγικών και ψηφιακών
δεξιοτήτων, δεξιοτήτων σχεδιασμού προγραμμάτων σπουδών, το σχεδιασμό
κοινών δραστηριοτήτων.

Αφορά:

 Μέλη Διδακτικού Προσωπικού όλων των βαθμίδων

 ΕΤΕΠ, ΕΔΙΠ

Προϋπόθεση: η ύπαρξη ενεργής συμφωνίας μεταξύ των δύο Ιδρυμάτων.

Γραφείο Ευρωπαϊκών Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων ΕΜΠ



Επιλογή:

Η επιλογή των ατόμων που θα λάβουν επιχορήγηση για κινητικότητα με
σκοπό τη διδασκαλία πραγματοποιείται βάσει της “Συμφωνίας
διδασκαλίας” (Staff Mobility Agreement for Teaching) που υποβάλουν οι
υποψήφιοι μετά από συνεννόηση με το Ίδρυμα Υποδοχής, η οποία είναι
εγκεκριμένη και από τα δύο Ιδρύματα πριν την έναρξη της κινητικότητας.

Διάρκεια:

Η ελάχιστη διάρκεια δραστηριότητας είναι 2 συνεχόμενες ημέρες με
υλοποίηση 8 διδακτικών ωρών. Η συνολική διάρκεια δεν πρέπει να 
ξεπερνά τους 2 μήνες.
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Χρηματοδότηση κινητικότητας

Τα ποσά της επιχορήγησης αφορούν:

 Δαπάνες ημερήσιας αποζημίωσης για κάθε ημέρα δραστηριότητας,
ανάλογα με τη χώρα υποδοχής. Στις επιχορηγούμενες ημέρες
κινητικότητας μπορούν να συμπεριληφθούν και οι ημέρες μετάβασης
και επιστροφής.

 Δαπάνες ταξιδίων, σύμφωνα με τη χιλιομετρική απόσταση ανάμεσα
στον τόπο προέλευσης του συμμετέχοντα και στον τόπο διεξαγωγής
της δραστηριότητας. Ο υπολογισμός της χιλιομετρικής απόστασης
προκύπτει από το μετρητή “Distance calculator” της Ευρωπαϊκής
Επιτροπής:

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm.
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http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm


Κινητικότητα για Επιμόρφωση

Η κινητικότητα διοικητικού προσωπικού Ιδρυμάτων Ανώτατης Εκπαίδευσης
πραγματοποιείται με σκοπό την Επιμόρφωση σε Ίδρυμα Ανώτατης
Εκπαίδευσης του εξωτερικού.

Η κινητικότητα για επιμόρφωση λαμβάνει χώρα είτε ως οργανωμένο
πρόγραμμα κατάρτισης (Staff Training Week), είτε με συμμετοχή σε
εργασιακές δραστηριότητες και παρακολούθηση προγραμμάτων εργασίας
(Job Shadowing) σε συνεργαζόμενα Ιδρύματα Ανώτατης Εκπαίδευσης του
εξωτερικού ή σε άλλο συναφή οργανισμό των χωρών του Προγράμματος.

Αφορά:

Μέλη Διοικητικού Προσωπικού όλων των κλάδων
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Επιλογή:

Η επιλογή των μελών που θα λάβουν επιχορήγηση για κινητικότητα στο
πλαίσιο επιμόρφωσης πραγματοποιείται βάσει:

 “Συμφωνίας Επιμόρφωσης” (Mobility Agreement for Training) που
υποβάλουν οι υποψήφιοι μετά από συνεννόηση με το Ίδρυμα/Φορέα
Υποδοχής και η οποία είναι εγκεκριμένη και από τα δύο μέρη πριν την
έναρξη της κινητικότητας.

Στην περίπτωση αυτή δεν απαιτείται προϋπάρχουσα συμφωνία
συνεργασίας

Διάρκεια: Η συνολική διάρκεια της περιόδου κινητικότητας δεν πρέπει να 
ξεπερνά τις 5 ημέρες δραστηριότητας, με ελάχιστη διάρκεια 2 συνεχόμενες
ημέρες. 
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Χρηματοδότηση κινητικότητας

Τα ποσά της επιχορήγησης αφορούν:

 Δαπάνες ημερήσιας αποζημίωσης για κάθε ημέρα δραστηριότητας,
ανάλογα με τη χώρα υποδοχής. Στις επιχορηγούμενες ημέρες της
κινητικότητας μπορούν να συμπεριληφθούν και οι ημέρες μετάβασης
και επιστροφής.

 Δαπάνες ταξιδίων, σύμφωνα με τη χιλιομετρική απόσταση ανάμεσα
στον τόπο προέλευσης του συμμετέχοντα και στον τόπο διεξαγωγής
της δραστηριότητας. Ο υπολογισμός της χιλιομετρικής απόστασης
προκύπτει από το μετρητή “Distance calculator” της Ευρωπαϊκής
Επιτροπής:

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm.
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Χρήσιμοι σύνδεσμοι

 Κινητικότητα για Διδασκαλία:

http://erasmus.ntua.gr/gr/dep_mobility/

 Κινητικότητα για Επιμόρφωση: 

http://erasmus.ntua.gr/gr/staff_mobility/

Γραφείο Ευρωπαϊκών Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων ΕΜΠ

http://erasmus.ntua.gr/gr/dep_mobility/
http://erasmus.ntua.gr/gr/staff_mobility/


Ευχαριστώ για την προσοχή σας
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