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Το προφίλ μου

Στράτος 36 ετών

ΕΜΠ

ΕΔΙΠ: Διδασκαλία/Έρευνα

Δρ Χημικός Μηχανικός

Μου αρέσουν τα ταξίδια, η Βιοτεχνολογία 
και η επικοινωνία της Επιστήμης.

Περνάω το χρόνο μου ψάχνοντας 
μικροβιακές λύσεις σε περιβαλλοντικά 

προβλήματα.

Όνειρό μου είναι η παγκόσμια μετάβαση 
σε πράσινες τεχνολογίες.



• Strategic partnerships

Scientific community expansion

• Increased HE participation

Participation in 6 HE project proposals

• Reinforcement of scientific, innovation, and technical excellence

Researcher mobility interactions, training schools, industry networking events

• Consolidating expertise and promoting entrepreneurship and innovation

Industry technology evaluations for product development, public education

Technological University 
of the Shannon: 
Midlands Midwest

University of Bari 
Aldo Moro

Institute of Molecular Genetics

and Genetic Engineering

Research and Innovation Hub

• Workshops
• Webinars
• Seminars
• Networking events
• Public outreach 

activities



Τι μπορώ να κερδίσω από το EULiST ως
Νέος Ερευνητής (Early Career Researcher)

Επέκταση δικτύου-Συνέργεια με τρέχοντα ερευνητικά προγράμματα
Networking & matchmaking events για νέες προτάσεις.

Επαφή με άλλες ερευνητικές κουλτούρες και πρακτικές.

• Κινητικότητα
• χρηματοδοτούμενα mobilities (13 μήνες) σε εργαστήρια των partner universities (έως 

Δεκ25)
• Προβολή

• Συμμετοχή σε EULiST Global Conference (Νοε25)
• Επαφή με ερευνητικές ομάδες (πχ “Fridays for Research-EU Pathfinder Challenge”-

Ιουν25)
• Σεμινάρια:

• “The Power of Networking for Scientists and Engineers” (Δεκ25)
• “Proposal writing at Horizon Europe” (Ιαν25)
• “Entrepreneurship for Scientists” (Ιουν25)



Επαφή με ύλη μαθημάτων και μεθοδολογίες διδασκαλίας από διαφορετικές κουλτούρες

• Webinars & training series:

• “Innovative Teaching and Learning” (Δεκ25-Μαρ26)

• ”Positive Approach towards AI in Teaching” (Μαϊ25)

• “Student Active Learning, Academic Teaching and Learning” (Απρ26)

• “Challenge-based Learning: An Active Pedagogy in Higher Education” (Ιουν25)

• Blended Intensive Programme (BIP) “Future educator – Today” (Οκτ-Νοε25)

• Ευκαιρίες για προσκεκλημένη διδασκαλία

• Αυτοβελτίωση:

• Ανάπτυξη teaching portfolio με διεθνή στοιχεία

• Εμπλουτισμός μαθημάτων με νέα εργαλεία, μεθοδολογίες, υλικό

Τι μπορώ να κερδίσω από το EULiST ως
Νέος Ακαδημαϊκός Δάσκαλος



• Ανάπτυξη soft skills
• Συνεργασία, επικοινωνία, ηγεσία
• Αίσθημα ένταξης σε ένα ευρωπαϊκό οικοσύστημα
• Εμπειρία διαπολιτισμικής συνεργασίας
• Κοινωνικοποίηση (διαφορετικές προσεγγίσεις σε έρευνα/διδασκαλία)
• Αυτοπεποίθηση στην παρουσίαση σε διεθνές περιβάλλον

• Συμμετοχή σε mobility 2026 για συνεργασία με συγκεκριμένο εργαστήριο
• Παρακολούθηση faculty development webinar series

• Συμμετοχή σε matchmaking events 

Πώς το αξιοποιώ / θα το αξιοποιήσω



Επικοινωνία

Email: 
snikolai@chemeng.ntua.gr

@indbiocat
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